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Witamy w projekcie Dziatamy razem 3

Szanowni Panstwo,

Z przyjemnoscig oddajemy w Panstwa rece Przewodnik po Il edycji
projektu Dziatamy razem 3. Jest to juz ostatni etap realizacji tego
obszernego przedsiewziecia, ktdrego celem byto wszechstronne
wsparcie dziatalnosSci organizacji pozarzadowych z terenu
Wielkopolski. Aby mogli Panstwo jak najefektywniej skorzystad
z oferty projektu, proponujemy zapoznaé sie z przewodnikiem oraz
na biezgco Sledzi¢ informacje zamieszczane na stronie internetowe;j
www.dzialamyrazem.pl, a takze na stronie projektu na facebooku.
Zapraszamy rowniez do kontaktu z pracownikami Stowarzyszenia
Instytut Zachodni realizujgcego projekt:

Joanna Kalinska: kierownik projektu, tel. 61 852 53 49
Karolina Krawiec: asystentka ds. szkolen, doradztwa i ustug, tel. 696 565 116
Izabela Mdijta: asystentka ds. informacji i promocji, tel. 694 066 073

Katarzyna Trzeciak: asystentka ds. targéw i konferencji, tel. 61 852 49 48

Kontakt z biurem projektu:

ul. Bukowska 26/1
60-811 Poznan
e-mail: kontakt@dzialamyrazem.pl
fax: 061 852 41 46
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Zapraszamy do skorzystania z szerokiej gamy wsparcia oferowanego
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I. 14-15.02.2014 r.

Marek Pietkiewicz i Dorota S6wka Strona | 6

Autoprezentacja i savoir-vivre, czyli kreowanie wizerunku osobistego pracownika NGO.

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest przyblizenie uczestnikom tematu autoprezentacji i podstaw protokotu
dyplomatycznego poprzez samodzielne doswiadczanie ,bycia na Swieczniku” oraz nauka
opanowania skutecznej formy przekazu zaleznej od spektrum odbiorcéw. To takze
zapoznanie uczestnikdbw z zasadami i technikami prezentacji majgcymi na celu
przekonywanie kogokolwiek do czegokolwiek oraz kreowanie pozytywnego wizerunku
wtasnego oraz wizerunku swojej organizacji. Zasady te stuzg temu, aby przyciggna¢ uwage
odbiorcéow, wzbudzi¢ w nich zainteresowanie i zrobi¢ jak najlepsze wrazenie stuzgce

przekonaniu do prezentowanych tresci.

Korzysci dla uczestnikdw — po odbyciu szkolenia uczestnicy beda potrafili:

o Swiadomie ksztattowaé swodj wizerunek osobisty oraz wizerunek reprezentowanej
organizacji,

e wzmacniaé te elementy swojej osobowosci, ktére sg wyznacznikami lidera,

¢ zbudowad pozytywne pierwsze wrazenie,

o wzbudzi¢ i utrzymac zainteresowanie drugiej strony,

o dopasowac forme wypowiedzi do sytuacji i osoby,

e zamienia¢ styl krytyki na uzyteczng informacje zwrotng,

o wykorzystaé podstawy savoir-vivre’u w zyciu zawodowym i codziennym,

e rozwija¢ swoj warsztat dzieki zaprezentowanym ¢wiczeniom i technikom.
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Il. 21-22.03.2014 r.

Maciej Witkowiak
Prawo dla NGO (cz. I)
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e Jak korzysta¢ z ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (jak
formalnie uzyskac status OPP, maty i duzy grant, jak formalnie zacheci¢ administracje
do pozafinansowej wspotpracy)
e Jaka wybraé¢ forme Swiadczenia pracy na rzecz organizacji: umowe zlecenie, dzieto,
umowe o prace, porozumienie z wolontariuszem, umowe z praktykantem -
w kontekscie konsekwencji prawa pracy, prawa cywilnego, podatkowego,
ubezpieczen spotecznych i instytucji posredniczacej
e Jak zorganizowaé zbidorke publiczng, a zwtaszcza loterie fantowa (i nie pdéjs¢ do
wiezienia),
o kiedy wystarczy podpis prezesa, a kiedy catego zarzadu (oswiadczenia woli,
zawieranie zobowigzan a reprezentacja przed sgadami, organami administracji

publicznej, podatkowej, ubezpieczen spotecznych, skarbowej, egzekucyjnej)

Tomasz Chudzinski
Ratownictwo i pierwsza pomoc przedmedyczna
Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
oparte na taktyce Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego oraz zgodne z zaleceniami
Europejskiej Rady Resuscytacji
Zakres szkolenia:
e bezpieczenstwo, organizacja i taktyka ratownictwa medycznego i samoratownictwa
e pierwsza pomoc medyczna i resuscytacja dorostego, dziecka i niemowlecia
e pierwsza pomoc medyczna w obrazeniach mechanicznych, termicznych

i chemicznych
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e dziatania ratownicze w krwotokach, krwawieniach i ztamaniach
e postugiwanie sie standardowym zestawem ratowniczym KP-3 oraz automatycznym
defibrylatorem treningowym (AED)
Strona | 8
Izabela Turbaczewska — Brakoniecka (coaching grupowy)
Jak zarzadzaé wolontariuszami w organizacji pozarzagdowe;j
e Jak rozpozna¢ witasne motywacje i swoje miejsce w wolontariacie, potrzeby
wolontariusza i potrzeby organizacji
e Sposoby rekrutowania wolontariuszy
e Przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej
o Najczestsze btedy w trakcie oceniania kandydata na wolontariusza
o W jaki sposdb przygotowac wolontariusza do pracy?
e Problemy motywacyjne w pracy z wolontariuszem wraz z analizg i propozycjami
rozwigzania
o Jak sobie radzi¢ z konfliktowymi sytuacjami z wolontariuszem?

e Przygotowanie indywidualnego programu woluntarystycznego

UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
4 NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspélfinansowany przez
Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

|




Realizator Projektu: Kontakt:
Stowarzyszenie Instytut Zachodni w Poznaniu telefon: 61-667-53-49
| gsm: 696-565-116
Biuro Piojektu: e-mail: kontakt@dzialamyrazem.pl

ul. Bukowska 26/1, 60-811 Poznan www.dzialamyrazem.pl

. 11-12.04.2014 r.

Danuta Daszkiewicz
Imago- jak profesjonalnie wspieraéirozwijac dzieci i mtodziez zagrozong wykluczeniem
spotecznym Strona |9
Cel szkolenia:
* Rozwdj profesjonalnych kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg zagrozong
wykluczeniem spotecznym
Bedzie miedzy innymi o tym, jak:

e aranzowac konstruktywng przestrzen dla dzieci i mtodziezy,

e zdiagnozowac potrzeby,

e skonstruowac program zajec (przeglad programéw)

e skonstruowaé scenariusze zaje¢ tworczych, socjoterapeutycznych, rozwojowych,

opiekunczych, profilaktycznych (przeglad metod pracy)
e zorganizowac pomoc w nauce
e wspotpracowad i wtaczac rodzicéw w dziatania

Tomasz Sobol
Wykorzystanie komputera i Internetu w pracy
e Zasady bezpiecznego korzystania z narzedzi komputera i jego oprogramowania
e Zasady bezpiecznego korzystania z zasobdéw Internetu
o Wykorzystanie oprogramowania z sieci
¢ Woykorzystanie narzedzi dostepnych w przegladarce Firefox i Chrome
¢ Narzedzie do zarzgdzania dokumentacjg w komputerze
o Wykorzystanie sytemu pocztowego Thunderbird w praktyce
e Zarzadzanie dokumentacjg za pomocg GoogleDoc.

Ewa Jarmakowska — Kolanus
Emisja gtosu
e Trema —jak z nig walczy¢?
e Psychologia gtosu — jak relaksowa¢ sie przed wystgpieniem?
e Znaczenie rozgrzewki w procesie mowienia
e Jak poprawia¢ swoje warunki gtosowe — ¢wiczenia (oddechowe, artykulacyjne,
dykcyjne, fonacyjne)
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e Higiena gtosu

IV. 16-17.05.2014 r.
Strona | 10
Marcin Supranowicz

Podstawy fundraisingu (cz. 1)
Cele szkolenia:
e Poznanie czym jest fundraising, jakie ma miejsce w strukturze organizacji
e Zapoznanie sie z podstawowymi dwudziestoma narzedziami fundraisingowymi.
¢ Dowiedzenie sie, jaka sie rola fundraisera w organizacji i jak organizacja moze
wspierac jego dziatalnosc.
e Przeéwiczenie na sobie i doswiadczenie istoty fundraisingu.
e Zachecenie uczestnikéw do rozwijania specyficznego myslenia fundraisingowego

bedgcego podstawg jego skutecznosci

Zbigniew Mamys
Marketing w NGO
e wizerunek organizacji pozarzgdowej
e cele promocji organizacji
e podejscie marketingowe — zastosowanie w organizacji pozarzgdowej
e skuteczne sposoby wizualizacji organizacji

e grupy docelowe oddziatywania organizacji pozarzgdowych

Katarzyna Dunska
Jak skutecznie przekonywac do wspoétpracy z NGO, czyli sztuka perswazji przedstawiciela
NGO w praktyce.

Cel szkolenia:
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Zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci przedstawiciela NGO dotyczgcych skutecznego

wptywania na innych, przekonywania do siebie, organizacji, nowych przedsiewziec.
Bedzie miedzy innymi o tym, jak:

o skutecznie wptywaé na innych, wzbudzaé zaangazowanie i pozyskiwaé do Strona|1l
wspotpracy w oparciu o znajomo$é psychologicznych mechanizméw rzadzacych
zachowaniem ludzi

e w praktyce skutecznie przekonywaé, zeby pozyska¢ potencjalnego darczyrice,
decydenta czy wspotpracownika

e mozna uzywaé technik perswazyjnych typu ,rosyjski front” czy ,stopa w drzwiach”

zeby realizowac cele zespotu, organizacji

V. 13-14.06.2014 r.

Marcin Supranowicz
Kreatywny fundraising (cz. Il — kontynuacja)
Cele szkolenia:
e Poznanie narzedzi wspierajgcych twoércze myslenie i modeli pomagajgcych budowac
kreatywne kampanie fundraisingowe.
¢ Stworzenie pomystu na kreatywng kampanie fundraisingows.
e Zachecenie do wykorzystywania istniejgcych  narzedzi  fundraisingowych

w nowatorski sposoéb.

Maciej Witkowiak
Prawo dla NGO (cz. ll)
o Jak aktywnie uczestniczy¢ w postepowaniu administracyjnym (w naszej sprawie, albo
w czyim$ imieniu, na prawach strony) od wszczecia postepowania administracyjnego

do skargi do NSA)
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e jak uczestniczy¢ w postepowaniach (cywilnych, karnych) na rzecz innych

e jak prowadzi¢ dziatalnos¢ statutowg optfatng, nieodptatng, gospodarczg (reklama,
sponsoring, podziekowanie darczyncom)

« jak ustawy okreélaja prawa i obowiazki oraz odpowiedzialnoéé cztonkéw organéw Strona |12

statutowych wtadz NGO

Tomasz Sobol

Microsoft Office w praktyce

W zaleznosci od potrzeby grupy:
1. Obstuga PowerPoint

2. Obstuga Word

3. Obstuga Excela (2 poziomy zaawansowania)

VI. 12-13.09.2014 r.

Danuta Daszkiewicz
»Las, terapia i przygoda” — profesjonalna organizacja obozéw i innych form wypoczynku
letniego
Cel szkolenia:
Rozwdj profesjonalnych kompetencji oséb pracujgcych z dzieémi i miodziezg zagrozong
wykluczeniem spotecznym w zakresie planowania i realizacji letnich form wypoczynku
Bedzie miedzy innymi o tym, jak:

¢ Napisac program obozu profilaktyczno-terapeutycznego dla dzieci i mfodziezy

e Zaplanowad dzien na obozie

e Zorganizowac i poprowadzi¢ zebranie spotecznosci na obozie

o Dobraé metody pracy, gry i zabawy na obozie — konkretne propozycje

¢ Prowadzi¢ dokumentacje
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Katarzyna Dunska
Jak profesjonalnie reprezentowaé¢ NGO w otoczeniu lokalnym, by¢ skutecznym w relacjach
z mediami i wystgpieniach na forum publicznym Strona | 13
Cel szkolenia:
Rozwiniecie umiejetnosci wiasnego stylu prezentowania sie i wystepowania na forum
publicznym przedstawiciela NGO w sposéb satysfakcjonujgcy, a jednoczesnie wiarygodny
i przekonywujacy
Bedzie miedzy innymi o tym, jak:
e przedstawiciel NGO moze budowac¢ na forum publicznym wiarygodnos¢ wtasng
i organizacji
¢ kontaktowac sie z mediami, radzi¢ sobie z nimi i zna¢ prawo w tym zakresie
e wazna jest umiejetno$¢ komunikowania sie z uczestnikami dyskusji i wystgpien
publicznych, rozumienia ich sposobéw odbioru naszych wystgpien, ale tez wyglad

zewnetrzny

Zbigniew Mamys

Wspétpraca z mediami w kontekscie budowania wizerunku i relacji z lokalng spotecznoscia
e jak wspétpracowac z mediami
¢ jak zachecié dziennikarzy, by o nas pisali
¢ jak budowac¢ wizerunek organizacji

o jak kreowad relacje z lokalng spotecznoscia
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VII. 17-18.10.2014 r.

Danuta Daszkiewicz
»Las, terapia i przygoda” — profesjonalna organizacja obozow i innych form wypoczynku
Strona | 14
letniego
Cel szkolenia:
Rozwdéj kompetencji oséb pracujacych z dzieémi i miodziezg zagrozong wykluczeniem
spotecznym w zakresie planowania i realizacji letnich form wypoczynku
Bedzie miedzy innymi o tym, jak:
e Napisac program obozu profilaktyczno-terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy
e Zaplanowac dzien na obozie
e Zorganizowad i poprowadzic¢ zebranie spotecznosci na obozie

o Dobra¢ metody pracy, gry i zabawy na obozie — konkretne propozycje

¢ Prowadzi¢ dokumentacje

Izabella Turbaczewska-Brakoniecka

Praca z podopiecznym. Psychoprofilaktyka wypalenia emocjonalnego — warsztat
podnosz3cy osobiste kompetencje emocjonalne w zakresie podstawowych umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem w sytuacji pomagania

Cele szkolenia:

e rozwijanie umiejetnosci rozumienia swoich uczu¢, potrzeb, motywacji w sytuacji
pomagania

¢ psychoprofilaktyka wypalenia emocjonalnego

e rozwdj umiejetnosci wykorzystywania technik skutecznego radzenia sobie ze stresem

e rozwdj osobistych umiejetnosci komunikacyjnych niezbednych w sytuacji pomagania

o zwiekszenie poczucia sprawstwa w sytuacji pomagania
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Jacek Rozenek

Rozwdj osobisty, planowanie zmiany
e Autoprezentacja — twoj profil osobowosci
e Do czego daze co i jak chce zmieni¢?

e Trening pracy z wtasng osobowoscig

VIII. 21-22.11.2014 r.

tukasz Waszak
Model wspétpracy JST z NGO
e Zasady wspotpracy JST z NGO
e \Wspodtpraca jednostek samorzgdu terytorialnego i organizacji pozarzagdowych
w zakresie tworzenia polityk publicznych
e \Wspodtpraca samorzadu z organizacjami w zakresie realizacji zadan publicznych
e Infrastruktura wspotpracy, warunki do spotecznej aktywnosci
tukasz Wilczynski (i in.) Planet PR — official partner of GlobalCom-PR Network
Questing [rodzaj gry polegajacej na odkrywaniu dziedzictwa miejsca i tworzeniu
nieoznakowanych szlakow, ktéorymi mozna wedrowadé kierujgc sie informacjami zawartymi
w wierszowanych wskazéwkach]
Zakres szkolenia:
e Przygotowanie merytoryczne questu
¢ Wprowadzenie do metodologii questingu
e Zasady kreacji i tworzenia map
o Dobre praktyki questingu
e Zasady tworzenia zagadek i tekstéw questéow
e Sesja kreatywna dot. uktadanego questu

o Warsztaty i utozenie questu
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e Wyprawa szlakiem tworzonego questu

o Uktadanie questu w terenie

e Warsztaty w Sali wyktadowej (tworzenie map, pieczatek i tekstu questu)

e Podsumowanie szkolenia Strona | 16
Maciej Witkowiak
Prawo dla NGO

e jak chroni¢ dane osobowe w NGO

e jak przestrzegac prawa autorskiego

o jak utatwic sobie dziatanie przez odpowiednie zapisy statutowe.

e Jak ,rozmawia¢” z KRS

e Jak skutecznie zlikwidowac organizacje.

e Podsumowanie tematow z i Il zjazdu

IX. 12-13.12.2014 r.

Maciej Witkowiak

Prawo dla NGO (cz. ll1)
e jak chroni¢ dane osobowe w NGO

e jak przestrzegac prawa autorskiego
e jak utatwic sobie dziatanie przez odpowiednie zapisy statutowe.
e jak ,rozmawiac¢” z KRS

o jak skutecznie zlikwidowac organizacje.

podsumowanie tematow z | i Il zjazdu
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Izabella Turbaczewska-Brakoniecka Strona | 17
Praca z podopiecznym. Psychoprofilaktyka wypalenia emocjonalnego cz.2 — warsztat
podnoszacy osobiste kompetencje emocjonalne w zakresie podstawowych umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem w sytuacji pomagania
e Diagnoza wtasnych umiejetnosci komunikacyjnych
¢ Podstawowe umiejetnosci obserwacji w procesie pomocy (rozpoznawanie stany
psychicznego, zagrozenia jakie podopieczny stanowi dla siebie i dla innych,
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, alkoholu)
e Podstawowe umiejetnosci komunikacji i obserwacji w procesie pomocy cz.2.
(parafraza, odzwierciedlenie)
¢ Model kontaktu z podopiecznym oparty na wspodtpracy
o Specyfika interwencji wobec podopiecznego niepetnosprawnego fizycznie i jego
rodziny, chorego psychicznie, chorego przewlekle somatycznie
e Specyfika interwencji wobec o0s6b po doswiadczeniu traumy (PTSD), o0sdb

bezrobotnych, uzaleznionych

tukasz Wilczynski (i in.) Planet PR — official partner of GlobalCom-PR Network

Questing [rodzaj gry polegajagcej na odkrywaniu dziedzictwa miejsca i tworzeniu
nieoznakowanych szlakéw, ktérymi mozna wedrowac kierujac sie informacjami zawartymi
w wierszowanych wskazéwkach]
Zakres szkolenia:

e Przygotowanie merytoryczne questu:

¢ Wprowadzenie do metodologii questingu
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e Zasady kreacji i tworzenia map

e Dobre praktyki questingu

e Zasady tworzenia zagadek i tekstéw questéw

e Sesja kreatywna dot. uktadanego questu Strona | 18
e Warsztaty i utozenie questu

e Wyprawa szlakiem tworzonego questu

¢ Ukfadanie questu w terenie

e Warsztaty w Sali wyktadowej (tworzenie map, pieczatek i tekstu questu)

e Podsumowanie szkolenia

W sprawie szkolen prosimy o kontakt asystentka ds. szkolen, doradztwa i ustug:

Karolina Krawiec tel. 696 565 116
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Sylwetki treneréw

Marek Pietkiewicz - Autoprezentacja i savoir-vivre, czyli kreowanie wizerunku osobistego
pracownika NGO

Doswiadczony menedzer z ponad 20-letnig praktyka w zakresie budowania i zarzadzania
duzymi grupami sprzedazowymi (direct, indirect sale). Z wyksztatcenia ekonomista
(Akademia Ekonomiczna) i pedagog (AWF). Certyfikowany trener biznesu specjalizujgcy sie
w zakresie zarzgdzania sprzedazg, negocjacji, rekrutacji. Realizowat i nadzorowat wdrazanie
duzych projektow ZZL opartych na systemach IT skierowanych dla biznesu jak, i dla
administracji publicznej. Byt cztonkiem rady nadzorczej spétki akcyjnej. Wspotpracowat
z DGA S.A w charakterze doradcy, trenera przy projektach ogdlnopolskich. Wyktadowca na
Wyizszej Szkole Bankowej i autor kilku publikacji nt. zarzadzania zasobami ludzkimi.
Instruktor windsurfingu i narciarstwa zjazdowego. Obecnie dyrektor ds. sprzedazy w firmie

GoTechnologies.

Dorota Séwka - Autoprezentacja i savoir-vivre, czyli kreowanie wizerunku osobistego
pracownika NGO

Menedzer Marketingu i PR, wyktadowca akademicki, szkoleniowiec. Swéj warsztat pracy
opiera na doswiadczeniach menadzerskich zdobywanych rdéinych branzach, m.in.:
edukacyjnej, telekomunikacyjnej, TSL (transport-spedycja-logistyka) oraz podczas pracy na
uczelni. UkoAczyta studia ekonomiczne o specjalnosci Zarzadzanie i marketing na Wydziale

Nauk Ekonomicznych Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu

Maciej Witkowiak - prawo dla NGO
Radca prawny. Specjalizuje sie w sprawach z zakresu prawa pracy i prawa organizacji

pozarzagdowych, jest doswiadczonym i cenionym trenerem oraz wykfadowcg w tych
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dziedzinach (ponad 350 godzin szkoleniowych). Doradza w m in. w punkcie Konsultacyjnym
dla Organizacji Pozarzadowych dziatajgcym przy Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Wielkopolskiego w Poznaniu, w ktérym na biezgco spotyka sie z problematyka prawnego

funkcjonowania organizacji pozarzadowych (od zatozenia az po jej likwidacje).

Tomasz Chudzinski — pierwsza pomoc przedmedyczna
ratownik medyczny wspodtdziatajgcy z Wielkopolskim Centrum Wiedzy w ramach szkolen z
zakresu pierwszej pomocy. Doswiadczony instruktor w szkole bezpiecznej jazdy. Na co dzien

pracownik Paristwowego Systemu Ratownictwa Medycznego.

lzabela Turbaczewska - Brakoniecka - praca z podopiecznymi, zarzadzanie
wolontariuszami, praca w grupie zréznicowanej wiekowo.

Psycholog, psychoterapeutka, seksuolog.  Absolwentka  Studium  Psychoterapii
w Laboratorium Psychoedukacji — studia posiadajgce rekomendacje Sekcji Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz atest Naukowej Sekcji Psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, ukoniczyta podyplomowe studium Pomoc Psychologiczna w
Dziedzinie Seksuologii. Wspétpracowata ze szpitalem psychiatrycznym i Centrum Interwencji
Spotecznej oraz z Poradnig Seksuologiczng i Patologii Wspdtzycia przy szpitalu klinicznym
Ginekologiczno-Potozniczym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Zajmuje sie pracg
z osobami, ktére majg niesatysfakcjonujgce zwigzki emocjonalne, s3 w konflikcie lub w
sytuacji rozstania, cierpia na depresje, nerwice, zaburzenia lekowe, majg problemy
seksuologiczne. Ma doswiadczenie w pracy z osobami, ktére w przesztosci doswiadczaty
przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej. Pracuje réwniez z osobami, ktére cierpig z
powodu nieptodnosci i szumdéw usznych. Prowadzi psychoterapie indywidualng, grupowg

oraz par i matzenstw.
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Danuta Daszkiewicz — Szkolenie dla NGO, ktore pracujg z dziecmi zagrozonymi
wykluczeniem spotecznym, tworzenie profesjonalnych programow na zajecia, obozy
profilaktyczno-terapeutyczne

Trenerka Polskiego Towarzystwa Psychologicznego (nr rekomendacji 317), absolwentka
Szkoty Trenerdw ,Sieé¢” J. Jakubowskiego, Edukator MEN, certyfikowany trener twdrczosci,
trener projektéw PO KL, trener Stowarzyszenia , Dorosli-Dzieciom”, wspotautorka i trener
projektu modelowego Programu RS ,Centrum Aktywnosci Gimnazjalisty”, wyktadowca
studidw podyplomowych Kujawsko-Pomorskiej Szkoty Wyziszej w Bydgoszczy, trener
i superwizor szkoty treneréw, coach w projektach PO KL, wspottwérca wielu programow
szkoleniowych w zakresie komunikacji, budowania zespotu, wspierania rozwoju dzieci,
miodziezy oraz dorostych, posiada 20-letnie doswiadczenie w organizacji obozéw
terapeutycznych, wspdtautorka filmu ,Imago-jak profesjonalnie pracowaé z dziecmi

i mtodziezg zagrozong wykluczeniem spotecznym”

Tomasz Sobol — komputer w pracy NGO

Absolwent Szkoty Lideréw Spoteczenstwa Obywatelskiego w Warszawie, trener i mitosnik
nowych medidow, zawodowo zwigzany z e-marketingiem. Posiada uprawnienia pedagogiczne,
posiada wiedze i doswiadczenie w zakresie szkolen dotyczagcych bezpieczenstwa
w Internecie, tworzenia strategii biznesowych oraz wykorzystania nowych technologii na

potrzeby firmy. Od 2008r. prezes zarzadu Fundacji Varietae.

Ewa Jarmakowska — Kolanus - emisja gltosu

Filolog klasyczny, muzyk instrumentalista; absolwentka Woydziatu Filologii Polskiej
i Klasycznej UAM oraz Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia w Koninie w klasie
fortepianu. Ukonczyta Podyplomowe Studia Stuzby Zagranicznej i Miedzynarodowe] na

Wydziale Prawa i Administracji UAM, Studium Podyplomowe na kierunku Emisja Gtosu dla
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Nauczycieli Akademickich na Wydziale Studiow Edukacyjnych UAM oraz Kurs Akademii
Dyplomatycznej ,Protokét dyplomatyczny z przyjeciem pokazowym” w Polskim Instytucie
Spraw Miedzynarodowych w Warszawie. Uczestniczka kursow i szkolen z zakresu emisji
i higieny gtosu, wieloletnia cztonkini Chéru Kameralnego UAM pod dyrekcjg prof. Krzysztofa
Szydzisza, konferansjer m.in. Miedzynarodowego Festiwalu Choérédw Uniwersyteckich
w Poznaniu Universitas Cantat, Ogdélnopolskiego Konkursu Pianistycznego w Koninie,
Festiwalu Dzieciecego w Koszutach organizowanego przez Kuratorium Os$wiaty i Wychowania
w Poznaniu. Obecnie pracownik Biura Rektora UAM, wyktadowca: na Wydziale Historycznym
UAM na kierunkach , muzykologia”, ,historia sztuki” (emisja i higiena gtosu), na Wydziale
Dyrygentury Chéralnej, Edukacji Muzycznej i Muzyki KosScielnej Akademii Muzycznej im. 1.J.
Paderewskiego w Poznaniu (jezyk taciinski) oraz w Studium Ttumaczy i Jezykéw Obcych
(emisja gtosu), szkoleniowiec w Uczelnianym Centrum Innowacji i Transferu Technologii
UAM. Zainteresowania: chéralistyka, pianistyka, sinolatynistyka, lektura facinskich rekopiséw
Sredniowiecznych, jezyki obce, podrdze, kulinaria

Marcin Supracownicz — Fundraising

Trener, coach, konsultant, pasjonat zarzgdzania i fundraisingu.

Twodrca pionierskich wdrozen systeméw wspomagajgcych zarzgdzanie rozproszonymi
zespotami z wykorzystaniem $rodowiska MS SharePoint. Optymalizuje procesy dzieki
narzedziom Lean Six Sigma (Green Belt). Autor standardéw kwalifikacji zawodowych branzy
hotelarskiej opracowanych dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Regularnie szkoli
przysztych adeptéw sztuki trenerskiej. Dzieli sie ponad 6-letnim doswiadczeniem w branzy
HORECA konsultujgc nowe projekty hoteli: od pomystu do realizacji. Wyktadowca Wyzszej
Szkoty Bankowej we Wroctawiu. Prelegent na konferencjach zwigzanych ze Srodowiskiem
jakosci i fundraisingu. Cztonek PSF od poczatku istnienia Stowarzyszenia. Ukonczyt szkote
treneréw zarzadzania Matrik i obecnie pracuje nad uzyskaniem Miedzynarodowego

Certyfikatu Trenera w zakresie treningu, uczenia sie i rozwoju wydawanego przez Edexcel
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i BTEC Professional Qualifications. Ukonczyt Szkote Treneréw Fundraisingu, realizowang
Polskie Stowarzyszenie Fundraisingu wg standardéw EFA (European Fundraising
Association). Studiowat psychologie na Uniwersytecie Wroctawskim, w programie MOST.
Magister pedagogiki opiekuiczo-wychowawczej na Uniwersytecie w Biatymstoku. Prywatnie
zwolennik zdrowego trybu zycia, trenowat tréjbdj sitowy, zapalony motocyklista, dwukrotny
wicemistrz kraju w cymbergaja grzebieniowego. Gra na cajonie i gitarze basowej. W swojej

praktyce zawodowej nieustannie szuka nowych drég rozwoju cztowieka.

Zbigniew Mamys - marketing w NGO. Wspétpraca z mediami w kontekscie budowania
wizerunku i relacji z lokalng spotecznoscia

Absolwent Wydziatu Nauk Spotecznych UAM w Poznaniu. Psycholog, dziennikarz, trener
i doradca. Swojg kariere zawodowag rozwijat w mediach (m.in. Gazeta Wyborcza, miesiecznik
LOGO, TVP). Opracowywat i realizowat projekty kampanii spotecznych, edukacyjnych i
prozdrowotnych. Wspéttworzyt, a potem pracowat jako szef redakcyjny projektow
specjalnych Agory. Wyktadat dziennikarstwo na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza i w
Wyzszej Szkole Nauk Humanistycznych i Dziennikarstwa w Poznaniu. Wspodtpracowat z TVP
jako komentator wydarzen spotecznych i politycznych. Od czterech lat, jako konsultant i
trener, prowadzi szkolenia na terenie catego kraju. Specjalizuje sie w projektach dotyczgcych
dziatan promocyjnych, marketingowych, PR, a takze z zakresu budowania relacji z mediami,
wiedzy o zarzadzaniu informacjg, sztuki komunikacji, negocjacji i autoprezentacji w kontakcie
z audytorium. Pracuje m.in. dla organizacji pozarzgdowych, biznesowych oraz administracji

publicznej.

Katarzyna Dunska - Jak profesjonalnie reprezentowa¢ NGO w otoczeniu lokalnym, by¢

skutecznym w relacjach z mediami i wystgpieniach na forum publicznym. Jak skutecznie
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przekonywaé do wspodtpracy z NGO, czyli sztuka perswazji przedstawiciela NGO w
praktyce.

Projektant szkolen i trener z kilkunastoletnim doswiadczeniem w prowadzeniu dziatalnosci
marketingowej, szkoleniowej, treningowej, dydaktycznej i doradczej. Psycholog,
licencjonowany praktyk NLP, doradca ds. kariery. Od 2006 roku wspdtwtascicielka firmy
konsultingowo-szkoleniowej ,,Gendera-Dunska” s.c. Wspdtpracuje m.in. z Centrum Edukacji
Zawodowej Resortu Finanséw. Jako wyktadowca wspotpracuje z Wyzszg Szkota Nauk
Humanistycznych i Dziennikarstwa w Poznaniu. Jako doradca i trener specjalizuje sie w
prowadzeniu szkolen, treningdw oraz warsztatow w obszarach takich jak: budowanie
wizerunku indywidualnego i wizerunku instytucji, autoprezentacja oraz przygotowywanie
prezentacji i sztuka wystgpien publicznych, tworzenie strategii marketingowej i promocyjne;.
Realizowata projekty szkoleniowo-doradcze skierowane do os$wiaty oraz administracji

samorzgdowe;j.

Jacek Rozenek - rozwdj osobisty, planowania zmiany

Polski aktor filmowy, telewizyjny, teatralny i dubbingowy, a takze trener biznesu i coach.
Niesamowita posta¢ na polskim rynku szkoleniowym, okreslany mianem trenera nowej
generacji. Osobisty trener i coach najtezszych gtdow biznesu. Specjalista z dziedziny
przywdédztwa, rozwoju osobistego i prezentacji. Instruktor Il st. Wschodnich Sztuk Walki.
Prowadzi szkolenia i coaching z zakresu przywddztwa, technik komunikacyjnych, rozwoju
osobistego i zaawansowanych technik zarzgdzania wrazeniem w relacjach biznesowych.
Coach najwyzszej kadry menedzerskiej takich firm jak Deutsche Bank, BPH, Narodowy Bank
Polski, Pekao S.A., Ernst & Young, PricewaterhouseCoopers, Panasonic, AXA... Wyktadat w
Wyizszej Szkole Przedsiebiorczosci i Zarzadzania im. Leona KoZzminskiego. Stworzyt program
szkolenia i coachingu dla kadry menedzerskiej wielu firm. W swojej karierze przeszedt

wszystkie szczeble zarzadzania — od specjalisty do dyrektora generalnego. Specjalizuje sie w
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projektowaniu proceséw biznesowych podnoszgcych efektywnos¢ organizacji. Rezyser
dubbingu, wspotpracowat z 20Th' Century Fox w Los Angeles i Lucas Film w San Francisco,
aktor teatralny ( T. Wspdfczesny i T. Prezentacje ), telewizyjny ( "Samo Zycie", "Ztotopolscy",
"Klan", "Na dobre i na zte", "Pensjonat pod R6z3"... i filmowy "Rozdroze café", "Chopin

pragnienie mitosci", "Popietuszko", "Generat Nil" ).

tukasz Wilczynski — Questing

Wspotautor wielu strategii rozwoju i komercjalizacji produktéw turystycznych. Prelegent na
konferencjach poswieconych marketingowi miejsc i turystyce. Realizowat wiele szkolen z
questingu, m.in. dla Wielkopolskiej Biblioteki Publicznej w Poznaniu, Miasta Warka,
Suwalskiej Izby Rolniczo-Turystycznej, Muzeum Narodowego w Kielcach, Muzeum Wsi
Kieleckiej w Tokarni, Urzedu Miasta Kutno. Wspéttwodrca projektu ,,Battéw — Polskg Stolicg

Questingu”. Prezes Fundacji Questingu.

tukasz Waszak — Model wspotpracy JST z NGO

Jeden z gtéwnych zatozycieli Centrum OPUS, obecnie prezes zarzgdu Centrum OPUS, trener
i doradca z zakresu: zarzadzania organizacjg, funduszy unijnych, prawnych aspektéw
funkcjonowania organizacji pozarzagdowych, planowania dziatan, pisania projektéw
i wypetniania wnioskdow o dotacje. Animator partnerstw lokalnych w wielu gminach.
Z wyksztatcenia prawnik, wspiera tworzenie modelowych programéw wspdtpracy miedzy
organizacjami i samorzgdem lokalnym, budowanie lokalnych strategii i planéw rozwoju.
Wspdipracuje z wieloma organizacjami wspierajgcymi w Polsce, koordynator wielu
projektéw. tgczy umitowanie procedur z umiejetnosciami pracy z grupa. Przez wiele lat
zasiadat w zespotach roboczych, radach i réinych ciatach budujgcych system wdrazania

funduszy unijnych w regionie. Ponad 1000 h szkolen. Absolwent szkoty treneréw STOP.
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Promocja organizacji

Doceniajac role srodkéw masowego przekazu w kreowaniu wizerunku i promowaniu
okre$lonych wartosci, postawilismy na szeroka kampanie marketingowa, promujaca
organizacje biorgce udziat w projekcie. Kazda organizacja, jezeli tylko wyrazi taka wolg, Strona|26
zostanie przedstawiona szerokiej opinii publicznej. Bedziemy prezentowaé dziatania naszych
NGO, pisa¢ o trudach ich funkcjonowania i satysfakcji z osigganych rezultatéw. Przyblizymy
odbiorcom réwniez tematyke ekonomii spotecznej. Majg Panstwo szanse bezptatnie
skorzystac z takich narzedzi jak:

e Artykut sponsorowany w wielkopolskim wydaniu ,Gazety Wyborczej”

o Publikacja artykutu i informacji o biezacej dziatalnosci organizacji na stronie
www.dzialamyrazem.pl, www.ngo.pl, stronach samorzagdowych i innych stronach
powigzanych tematycznie

e QOgtoszenie w specjalnym dodatku 1% w ,Gazecie Wyborcze]” (organizacje
posiadajgce status OPP)

e Ogtoszenie 0 1% na stronach tematycznych

e Promocje Panstwa organizacji na stronie facebook projektu

e Pomoc w stworzeniu wtasnej strony organizacji na facebooku

e Skorzystanie z konsultacji i ustug w profesjonalnej firmie consultingowej

e Woykonanie projektu ulotki promujgcej organizacje

e Woykonanie projektu i wykonanie rollupu lub bannera promujgcego organizacje

e Otrzymanie potykacza, przydatnego do promocji organizacji podczas imprez

e Udziat w Targach Organizacji Pozarzagdowych, stanowigcych Swietng okazje do

promocji organizacji w regionie

W sprawach zwigzanych z promocjg prosimy zwracaé sie do asystentki ds. informacji i

promocji: Izabela Mdijta tel. 695 473 761
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Doradztwo i ustugi

Nawet najbardziej zaangazowani cztonkowie organizacji potrzebujg profesjonalnego
wsparcia specjalistow — zwtaszcza w dziedzinach tak wazkich jak prawo czy finanse. W
budowaniu wizerunku organizacji pomogg ustugi firmy consultingowej. Zapraszamy do
skorzystania z doradztwa i ustug w ramach projektu Dziatamy razem 3. Kazda organizacja
uczestniczaca w Projekcie otrzymuje do wykorzystania w sumie 35 godzin doradczych z
zakresu:

-doradztwa prawnego (15 godzin doradczych dla jednego Uczestnika Projektu),
-doradztwa finansowego (10 godzin doradczych dla  Uczestnika  Projektu),
-doradztwa marketingowego (10 godzin doradczych dla Uczestnika Projektu).

Doradztwo moze by¢ Swiadczone:

- w siedzibie Uczestnika Projektu,

- w Biurze Projektu,

- drogg elektroniczna.

Uczestnik Projektu zainteresowany skorzystaniem z godzin doradczych musi wypetnic
formularz zgtoszeniowy na godziny doradcze i przekaza¢ go asystentowi ds. szkolen,
doradztwa i ustug — formularz jest dostepny na stronie www.dzialamyrazem.pl Godziny
doradcze s3 oferowane przez caly czas trwania projektu, a przez wytypowane,
wyspecjalizowane podmioty — do momentu wyczerpania puli godzin doradczych. Za
koordynacje wykorzystania godzin doradczych odpowiedzialny jest asystent ds. szkolen,
doradztwa i ustug.

Doradztwo prawne w projekcie $wiadczy ,SZS Partners Radcy Prawni” — kancelaria radcéw

prawnych doswiadczonych w $wiadczeniu ustug skierowanych do biznesu. Doskonate
rozeznanie w zagadnieniach prawa gospodarczego oraz zrozumienie struktur i mechanizméw

korporacyjnych pozwalajg im spetnia¢ oczekiwania Klientéw. Praktyczna znajomo$é zasad
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funkcjonowania obstugiwanych branz, a takze pragmatyczne podejscie do prowadzonych

zagadnien, pozwalajg prawnikom Kancelarii na przedstawienie najbardziej efektywnych i
nowoczesnych rozwigzan prawnych. Wiecej informacji o kancelarii znajduje sie na stronie
www.szs-partners.pl. Strona | 28

Doradztwo finansowe w ramach projektu swiadczy¢ bedzie biuro rachunkowe:

Biznes-Serwis Waldemar Ligocki.
Atuty firmy:

e Licencja na prowadzenie dziatalnosci wydana przez Ministra Finansow

e Wieloletnie doswiadczenie poparte uzyskanymi certyfikatami i nagrodami

o Ksiegowos¢ prowadzona w oparciu o najlepsze i licencjonowane programy
komputerowe

e System archiwizacji danych zapewniajgcy bezpieczenstwo danych ksiegowych

e Znajomosc¢ najnowszych przepiséw i norm osiggana poprzez ciggte szkolenie
pracownikéw

e Profesjonalizm ceniony przez klientédw dziatajgcych w réznych branzach

Wiecej informacji o firmie mozna znalez¢ na stronie www.biznes-serwis.pl

Ustugi marketingowe w ramach projektu swiadczy¢ bedzie firma szkoleniowo-konsultingowa

,Gendera-Dunska”

Firma wspiera ludzi, organizacje, instytucje, urzedy, firmy, ktére chcg inwestowaé w swoj
rozwaj, budowaé pozytywny wizerunek poprzez dziatania promocyjne, rozwijaé kompetencje
pracownikéw i budowa¢ efektywnie dziatajgce zespoty. Dziatalnos$¢ doradcza i szkoleniowa
firmy, jak i inne rodzaje s$wiadczonych ustug oparte s3 na bogatym, wieloletnim
doswiadczeniu w pracy szkoleniowej, dydaktycznej, doradczej i konsultacyjnej. Firma posiada
kilkunastoletnie doswiadczenie w projektowaniu, prowadzeniu szkolen i treningow
psychologicznych dla kadry menedzerskiej i pracownikdéw przedsiebiorstw, organizacji
pozarzgdowych, firm prywatnych, pracownikéw administracji pafistwowe] i samorzgdowej
miedzy innymi w zakresie:
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e budowania wizerunku i autoprezentacji
e przygotowania do kampanii reklamowej
e nawigzywania kontaktu z audytorium i efektywnego wystepowania na forum

e sztuki perswazji i skutecznego wywierania wptywu Strona | 29

W sprawie zgtoszen na doradztwo i ustugi prosimy o kontakt asystentkg ds. szkolen,

doradztwa i ustug: Karolina Krawiec tel. 696 565 116

Targi Organizacji Pozarzadowych

TOP to znakomita okazja do poszerzenia bazy kontaktdw, poznania zakresu dziatan innych
organizacji i podmiotéw ekonomii spotecznej oraz zdobycia nowych informacji o pracy
w NGO. Udziat w Targach daje organizacjom pozarzgdowym mozliwo$é wypromowania
swojej dziatalnosci, pozyskania wolontariuszy oraz budowy wizerunku. Podczas Targéw
mozemy zorganizowac¢ wystawe prezentujgcg dorobek podmiotdw ekonomii spotecznej
dziatajgcych na danym obszarze. W ramach organizacji Targdw zapewniamy stoisko oraz
materiaty informacyjne dla organizacji.
W tym roku zaplanowano organizacje czterech edycji Targéw Organizacji Pozarzgdowych:

e W Kodrniku, podczas festynu ,Gmina Kérnik wylegarnig pomystow”, 25 maja 2014

e W Rokosowie, podczas festynu ,Konie i powozy”, 7-8 czerwca 2014

e W Ostrorogu, podczas Dni Ostroroga, 15 czerwca 2014

e W Skulsku, podczas Dni Skulska — data w ustaleniu.

W sprawie Targdow Organizacji Pozarzgdowych prosimy o kontakt asystentkg ds. targéw i
konferencji - Katarzyna Trzeciak tel. 61 852 49 48

Szczegbétowe informacje na temat planowanych wydarzen bedg przekazywane drogg

mailowg oraz poprzez strone projektu: www.dzialamyrazem.pl
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